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Jan-Christer Isaksson spar att kraven pa
syntester for korkort kommer att skarpas i
framtiden. D& kommer den nya perimetern
val till pass.

Ny perimeter gora fyra saker 1 ett svep

Kraven pa att syntester for kérkortstill-
stand ska omfatta fler funktioner an vi-
sus dkar. | Australien visar forskningsre-
sultat att kontrast- och perifert seende
ar minst lika viktigt och inte alltid fung-
erar som det borde. Aven bland unga fo-
rare. Redan nu erbjuder Medicolle en
perimeter som i en och samma under-
sdkning maéter fyra olika funktioner i
ogat.

- Perimetern heter Ocusweep och ir en
finsk konstruktion som kan betydligt mer
in de perimetrar som finns pd markna-

den idag, siger Jan-Christer Isaksson, vd pd
Medicolle. Den miter synskirpa, kontrast-
seende, reaktionstid pa det perifera seendet
och vanlig perimetri. Allt i samma svep och
dessutom i befintligt ljus.

Jan-Christer Isaksson r siker pa atc kra-
ven pd vad som ingdr i en syntest kommer
att skirpas.

- Frigan ir under beredning p4 Tra-
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fikverket. Det gér visserligen ganska ling-
samt, men jag ir 6vertygad om att det kom-
mer att bli sa. All dillganglig forskning visar
pa att det kriivs en uppgradering av hur
syntesterna genomfors. Att man har fulle
visus betyder inte att man till exempel har
tillrickligt bra kontrastseende, siger han

HAN FAR STOD av en av virldens ledan-
de forskar inom dmnet syn och trafik, Joan-
ne Wood.

— Att bara testa synskirpa ricker inte.
Det dr minga andra faktorer som spelar in
for hur en forare ser och uppfattar crafik-
miljén, siger hon. Kontrastseende, synfile
och férmdgan ate uppfatca snabba rorelser
ar minst lika viktiga som synskirpan, sa
hon i en intervju i forra numret av Optik.

Enligt Joanne Wood ir i stort sete alla
syntester for korkort, runt om i virlden
baserade pa helt ovetenskapliga underlag,.
Att synskirpan ar vikeige dr ganska sjilv-
klart, men ingen har hittills bryte sig om ate

genom vetenskaplig forskning ta reda pa
hur samspelet mellan égats olika funktioner
paverkar kérformagan.

- De resultat som vi hittills kommit
fram till visar tydligt p& behovet av tester
som innefattar fler komponenter in bara
synskirpan. Vi utreder just nu hur sidana
tester skulle kunna utformas p basta sire,
sdger hon.

MALGRUPPEN FOR OCUSWEEP ir op-
tiker. Om och nir reglerna for syntester
skirps kommer det bli optiker som far ge-
nomféra undersdkningarna.

- Ogonklinikerna kommer inte befatta
sig med det hiir. De ir redan éveranstring-
da med arbetet och deras fokus ir sjukvard,
inte forebyggande halsovird. For optikerna
innebir det en stor mojlighet ate ta ett kon-
kret steg in i hilso- och sjukvdrden, siger
Jan-Christer Isaksson.

MICKE JARESAND




Eftersom vi tittar med dgonen men ser med hjarnan
bygger Ocusweeps system pa undersokning av
hela synsystemet — fran 6gat till de visuella proces-
serna i hjarnan. Ocusweep méater syn, synfait,
kontrastseende och reaktionstid. Resultatet frn
undersdkningen ger en tydlig bild av den funktionella
synférmagan som &r viktig for flera vardagliga upp-
gifter som t.ex. bilkérning.

Med Ocusweep gor du pa kort tid fyra undersdk-
ningar i ett och samma kompakta instrument. Det
ar dessutom enkelt att anvanda, latt att flytta och
undersdkningen kan goras i ett normalt upplyst rum,

Se filmen och lds mer p& medicolle.se. Vill du fa en

demonstration av Ocusweep kommer vi garna pé
ett besok. Sla en signal eller maila.

ocusweep”

There's more to vision than meets the eye

medicolle.se | Tel: +468654 6615 | info@medicolle.se
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SYN OCH TRAFIK

Nio av tio svenska bilister tycker att de
har en tillrackligt bra syn for att kéra sé-
kert i trafiken. Men arets Synbesiktning
— Sveriges storsta syntest av bilforare
och ett samarbete mellan Synoptik och
Bilprovningen — visar att var sjatte bilist
har en trafikfarlig syn. Samtidigt vill 93
procent att kontinuerliga synkontroller i
samband med fornyelse av korkort ska
lagstadgas.

- Eftersom synen férindras gradvis ar det
inte konstigt att manga har en dvertro pa
sin syn. Det som ir alarmerande r att 18
procent av alla bilister har en synskirpa
som ir direke trafikfarlig. For att vi ska fa
en sikrare trafikmilj6 ricker det inte att in-
vestera i harda faktorer s som vigricken
och sikrare bilar, siger marknadschefen péd
Synoptik, Lottie Funck Ekelund.

SYNBESIKTNINGEN 2017 VISAR dessut-
om att en av tio har en s dalig synskirpa
att de inte bara ir en direkt trafikfara - de
skulle inte ens klara dagens synkrav vid an-
sokan om korkortstillstand.

- Att var undersokning &r efter dr visar att
s ménga bilister ser sd daligt i trafiken dr
skrimmande. Vi vill med Synbesikening-

en uppmirksamma synens betydelse for bil-
korning och hur viktigt det dr att regelbun-
det kontrollera sin syn for att vara en sd
siker forare som mojlige, siger Bilprovning-
ens kommunikationschef Cecilia Blom Hes-
selgren.

1 AR GENOMFORDES Synbesiktningen
den 19 till 22 oktober. Det dr den nionde i
ordningen, dir 2 479 bilister svarade pa fra-
gor om syn och bilkérning och 1 895 av bi-
listerna gjorde ett syntest.

Svenska bilister forstar riskerna med att
ha en dilig synskiirpa i trafiken. Synbesikt-
ningen visar att 93 procent vill lagstadga
om synkontroller vid kérkortsfornyelsen
vart tionde ar. I Sverige gor man idag bara
synundersdkningar vid ansokan om koér-
kortstillstdnd, efter det gors inga kontroller,
I de flesta EU-linder genomfér man dter-
kommande synkontroller pd bilister efter
att de har tagit korkort.
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KORT OM RESULTATEN AV SYNBESIKTNINGEN 2017:

» 91 procent anser att de ser tillrdckligt bra for att kdra sdkert (94 procent

mén, 88 procent kvinnor)

¢ 18 procent har en trafikfarlig synskarpa

¢ 10 procent har en synskarpa som ligger under dagens kérkortskrav

* 93 procent vill lagstadga synkontroller vid kérkortsférnyelse

* 67 procent tycker att bilister bér kontrollera synen minst vart tredje ar

e 87 procent tycker att yrkeschaufférer bér kontrollera synen minst vart tredje ar
¢ 19 procent hade glasdgon eller linser som villkor nér de tog sitt kdrkort

» 81 procent har nagon form av synfel och 56 procent anvidnder normalt glas-

ogon eller linser

- Framforalle efter att man fyllt 40 ar
vet vi att det hinder mycket med synen pa
kort tid. Nu gir vi dessutom in i morkare
tider och morker férsdmrar synskirpan
visentligt. Det innebar alltsd att om man
ligger precis éver korkortsgrinsen i dagsljus
s4 ir man definitive under den i morker.
Fér manga dr det vid morkerkérning som

de uppticker ate synen forsimrats. Kinner
du ate det dr svire ace kora bil i morker sa

ir det klokt att gora en synundersékning,
siger Helene Hjertberg, legitimerad optiker
pa Synoptik i Stockholm.

Fotnot: Med trafikfarlig syn menas en syn som blir
oskarp pé en till tva meters avstand.
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